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KAYNAKLAR 

: Ders Notu 

! Diğer Kaynaklar

Ara sınav 

Obezite ve Metabolik Sendromun Biyolojisı 

Diyabet, Kalp Hastalıkları ve Beslenme Bağlantısı 
.. ' Yaşam E�i�ıerine Göre Beslenme: Bebeklık, Çocukluk, Erişkinlik, Yaşlılık· 

, Bitkisel ve Hayvansal Besinlerin Sağlığa Etkileri 

Fonksiyonel Gıdalar, Probiyotikler ve Antioksidanlar 

Sürdürülebilir Beslenme ve Geleceğin Diyetleri 

' Proje Sunumları ve Genel Değerlendirme 

Final sınavı 

Kitaplar ve ders notları 

J. 
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· Krause's Food & the Nutrition Care Process - L. Kathleen Mahan, Janice L. Escott-Stump,
, Edition"Methods in Molecular Biology: Plant Celi Culture Protocols" - Robert D. Hali 

.... , Hur_na.n r-Jutrition: Science for Healthy Living - Erin R. Heideman, Wendy J. McNeill, 2nd Editiorı 

DE�ERLENDİRME SİSTEMİ 

YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI 

Ödev 

' Sözlü Sınav 

, Yıl içinin Başarıya Oranı 

i Finalin Başarıya Oranı 

İŞYÜKÜ HESAPLAMA 

.,.. .... 

SAYISI 
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Toplam 

Toplam 

KATKI YÜZDESİ 
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15th 

. Etkinlik SAYISI İş Yükü Süresi (Saat) Toplam İş Yükü (Saat) 

Derse Katılım (Sınav haftası hariç) 

Ara Sınav 

1 Yarı Yıl Sonu Sınav 

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma 

Yarı Yıl Sonu Sınav İçin Bireysel Çalışma 

GENEL TOPLAM İŞ YÜKÜ SAATİ 

DERSİN AKTS KREDİSİ 
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